
Nädala menüü
Esmaspäev
08.12.2025

Teisipäev
09.12.2025

Kolmapäev
10.12.2025

Neljapäev
11.12.2025

Reede
12.12.2025

Vitamiinipaus Varsseller 10 Banaan Kurk (PRIA) Pirn (PRIA) Redis (PRIA)

Lõunasöök
Kartuli-frikadellisupp 1
Leib 1
Kohupiimakreem marjadega 2

Maksastrogonov 2, 1
Keedetud kartul
Kurgi-redisesalat
Leib 1
Morss

Hakklihasupp makaronidega 1
Leib 1
Piimakissell 2
Moos

Paneeritud heigifilee 4
Riis juurviljadega 1
Tartar-kaste 2, 3
Leib 1
Piim 2.5% 2

Seljanka
Leib 1
Õunake

Allergeenid

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 14
Teravili (nisu,
rukis, oder,
kaer) ja neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Maapähklid ja
neist
valmistatud
tooted

Molluskid ja
neist
valmistatud
tooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Kala ja
kalatooted

Muna ja
munatooted Piimatooted

Seesamiseemned
ja neist valmistatud
tooted


