
Nädala menüü
Esmaspäev
27.04.2026

Teisipäev
28.04.2026

Kolmapäev
29.04.2026

Neljapäev
30.04.2026

Vitamiinipaus Lillkapsas (PRIA) 40 Viinamari 40 Kaalikas (PRIA) 40 Klementiin 40

Lõunasöök

Maksastrogonov 120 2, 1
Kartulipuder 150 2
Peedisalat 40 2, 3
Leib 40 1

Pelmeeni-juurviljasupp 250 2
Leib 40 1
Mahlatarretis 150
Kohupiim 30 2

Paneeritud heigifilee 100 4
Riis 150 1
Valge kaste 60 2, 1
Roheline salat kõrvitsaseemnetega 40
Leib 40 1
Morss 150

Piima-makaronisupp 1, 2
Sepik. 30 1
Maitsevõi 10 2
Juust 20 2
Õunakook 120 3, 1, 2

Allergeenid

1 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 14
Teravili (nisu,
rukis, oder,
kaer) ja neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Maapähklid ja
neist
valmistatud
tooted

Molluskid ja
neist
valmistatud
tooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Kala ja
kalatooted

Muna ja
munatooted Piimatooted

Seesamiseemned
ja neist valmistatud
tooted


